Servicios de Neighborhood Place

Departamento de Salud del area metropolitana de Louisville
Mujeres, bebés y nifios (WIC, por sus siglas en inglés): Este es un programa de
consejeria nutricional y de vales para alimentos financiado por el gobierno, para
mujeres embarazadas, que estan amamantando o en periodo de posparto con hijos
hasta los cinco afos de edad.

Servicios de acceso a la salud y para el desarrollo de la crianza (HANDS, por sus
siglas en inglés): HANDS apoya a las familias a medida que éstas construyen
ambientes saludables y seguros para el crecimiento y el desarrollo 6ptimos de los nifios
de hasta dos afios de edad. Los servicios se centran en apoyar a la familia, la
interaccién entre el nifo y su familia, el desarrollo del nifio y la responsabilidad
personal. Los participantes en el programa reciben en sus hogares servicios de
administracion de casos acerca del cuidado durante el embarazo y del recién nacido.
Los participantes deben ser padres primerizos, que estén esperando al bebé o que
tengan un lactante de menos de ocho semanas de edad.

Clinica de salud preventiva: Proporciona examenes médicos preliminares y
extension, vacunas, pruebas de embarazo y planificacion familiar, vacunas contra la
gripe, examenes de tuberculosis, revision y productos de tratamiento contra los piojos y
examenes de presion sanguinea.

Programa Comienzos saludables: El programa tiene como objetivo reducir las
diferencias raciales en cuanto a mortalidad y morbilidad infantil y el bajo peso de los
bebés al nacer. Los participantes reciben visitas domiciliarias de trabajadoras y
enfermeras quienes les brindan servicios de administracion de casos. Se les ofrece
recursos e informacion instructiva a las mujeres para promover soluciones saludables
para ellas y sus familias. Los participantes pueden ganar cupones para la tienda
Healthy Start (Comienzos saludables). Se entregan cupones a aquellas personas que
asisten a clases sobre el cuidado de los hijos, mantienen sus citas médicas, asisten a
clases para dejar de fumar, vacunan a sus hijos de acuerdo con el programa, obtienen
la licencia G.E.D. de equivalencia de educacién secundaria y cumplen con los
protocolos del programa. Estos cupones se pueden utilizar para comprar ropa de
bebés, biberones y otros articulos de la tienda. EIl programa Comienzos saludables
ofrece clases sobre cuidado de los hijos, sobre amamantamiento y sobre los asientos
de seguridad para automdviles.

Servicios de Comienzos saludables para hombres: La mision de los servicios de
Comienzos saludables para hombres es incentivar y facultar a los padres a participar
activamente en las vidas de sus hijos y familias. Esto significa incorporar a todos los



hombres que estén dispuestos a jugar un papel activo en el crecimiento y desarrollo
personal de su hijo, sin importar el parentesco u origen familiar; enfatizar los estilos de
vida saludables para los hombres y sus familias a través de educacién e informacion, y
apoyar a los padres en su busqueda para mantener financiera, educacional, médica y
espiritualmente a sus familias, y mediante derivaciones y apoyo de recursos, para asi
crear relaciones saludables y ayudar a los hombres a madurar en la crianza de sus
hijos, ademas de desarrollar comunidades sélidas. La edad de la poblacién objetivo va
desde los 14 hasta los 44 ainos.

Servicios Humanos del area metropolitana de Louisville
Extension hacia la comunidad: Representa a Neighborhood Place y sirve de nexo
entre éste y los negocios del area, las organizaciones y los grupos de vecinos.
Coordina actividades y eventos comunitarios.

Ayuda financiera de emergencia: Entrega ayuda financiera de emergencia para
arriendos, depdsitos de arriendo o pagos de cuentas de servicios basicos. Evalua si
los clientes cumplen o no con los requisitos, evalua necesidades financieras, los
representa frente a otras organizaciones y los deriva a otros recursos en la comunidad
segun corresponda. Se otorgan evaluaciones sobre la falta de vivienda para aquellas
personas que no pueden acceder a un refugio de emergencia. Se entregan conexiones
al Homeless Family Response Team (Equipo de respuesta para familias sin hogar) y a
otros recursos dentro de la comunidad.

Informacién y derivacion: Entrega derivaciones a otros servicios disponibles en el
area metropolitana de Louisville y Jefferson County. Ademas realiza evaluaciones para
ayuda financiera.

Servicios de intervencion familiar (FIS, por sus siglas en inglés): Estabiliza a las
familias que estan o que corren el riesgo de estar en crisis debido a problemas de
conducta y/o inquietudes acerca de la crianza de los hijos. FIS proporciona
administracion de casos para familias que experimentan problemas tales como un nifio
que presenta una conducta descontrolada ya sea en el hogar o en la escuela,
ausentismo escolar y/o intentos de huir del hogar. Se ayudara a que las familias
desarrollen estrategias para mejorar su funcionamiento, mientras maximizan el
potencial y las oportunidades de cada miembro de éstas.

Gabinete para Familias y Nifhos, Departamento de Servicios a

la Comunidad

Requisitos para apoyo a la familia: Se aceptan solicitudes para la obtencion de
estampillas para alimentos, asistencia médica y ademas, se ayuda a los beneficiarios
del Programa de asistencia temporal de Kentucky (K-TAP, por sus siglas en inglés) a
aprender las habilidades necesarias para ser autosuficientes.

Equipo Kentucky Works/Administracion de casos: La administracion de casos es
parte del programa Kentucky Works. Todos los beneficiarios de K-TAP tienen que



participar. Algunos de los requisitos son trabajar entre 20 a 55 horas semanales. Los
servicios de apoyo incluyen asistencia para el cuidado de los hijos, asistencia para el
transporte, reparacion de automdéviles, servicios médicos, herramientas, pago de
cobros de licencias, materiales escolares, examen GED, uniformes, vestimenta para ir
a entrevistas, verificacién de antecedentes criminales y examenes para detectar el uso
de drogas.

Proteccion y permanencia: Entrega ayuda continua a aquellas familias derivadas por
negligencia o abuso de menores. Esta puede incluir servicios para ayudar a los nifios a
permanecer a salvo en sus hogares (por ejemplo: cuidado de nifios, consejeria,
educacion de padres, etc.) o de ser necesario, puede incluir colocacién alternativa (por
ejemplo: cuidado por padres suplentes).

Proyecto de evaluacién dirigida: El Proyecto de evaluacion dirigida de University of
Kentucky se centra en ayudar a los beneficiarios/clientes de K-TAP a superar las
barreras para lograr la autosuficiencia, tales como violencia intrafamiliar, abuso de
sustancias, salud mental/lenfermedades mentales y trastornos del aprendizaje en
adultos. El proyecto esta dotado de consejeros experimentados. Se aceptan
derivaciones de organizaciones asociadas.

Cuidado comunitario coordinado de nifos (4Cs, por sus siglas en inglés): el
Programa de asistencia para el cuidado de nifios administrado por 4Cs le ayuda a los
padres con pagos de subsidios y servicios de derivacion para ubicar servicios de
cuidado infantil. Sin embargo, los subsidios se rigen por las pautas de ingresos
estatales. Los padres pueden calificar para los subsidios financieros trabajando y/o
asistiendo a la escuela.

Programa Familia-a-Familia: La meta de Familia-a-Familia es ayudar a los
vecindarios a desarrollar respuestas efectivas para las familias y nifios en riesgo de
abuso y negligencia prestandoles servicios preventivos, reclutando familias suplentes o
adoptivas y a través de alianzas para crear redes.

Seven Counties Services, Inc.

Centro contra el abuso de alcohol y drogas de Jefferson (JADAC, por sus siglas
en inglés): Los consejeros de JADAC entregan evaluaciones sobre el uso de alcohol y
drogas junto con servicios de administracion de casos. La poblacion que se atiende es
variada, pero puede incluir mujeres embarazadas de 18 afios de edad y mayores.

Servicios de prevencion

Programas para padres: El personal de los servicios de prevencion ofrece programas
eficaces de cuidado de los hijos con base cientifica para padres de hijos de todas las
edades. La mayor parte del financiamiento para estos programas proviene de
subvenciones. Estos programas estan disefiados para mejorar la comunicaciéon entre
padres e hijos, fortalecer los lazos familiares, resolver los conflictos familiares y otorgar



roles significativos y apoyo para los nifios y sus familias. Varios de estos programas
estan ademas disponibles en espariol.

Un viaje saludable para dos: Esta dirigido a las mujeres embarazadas. Esta “fiesta
de celebracién educativa” de dos horas abarca cémo el tabaco, el alcohol y otras
drogas afectan al nifio por nacer durante el embarazo y el amamantamiento. Este
programa se encuentra disponible en espanol. El costo de este programa esta
asegurado por un subsidio.

Servicios para jovenes y adultos jovenes

Programa de intervenciéon temprana: Esta dirigido a adolescentes de 12 a 17 afios
de edad que estan experimentando problemas relacionados con el uso del alcohol y
otras drogas. Los servicios incluyen educacidén para los adolescentes y sus padres,
evaluaciones para determinar el nivel de uso, derivaciones y seguimiento. El costo de
este programa es de $50.00.

Tolerancia cero: Esta dirigido a adolescentes y adultos jovenes menores de 21 afios
de edad. Una caracteristica especial de este programa es la de prestar servicios a
aquellas personas acusadas de cometer su primer delito, un delito de tolerancia cero,
de conducir con una cantidad de alcohol en la sangre de .02 a .08 y que han sido
derivados por un tribunal del transito. Los servicios incluyen educacion, evaluacion,
derivaciones y seguimiento. El costo de este programa es de $125.00.

Otros servicios para la comunidad:

* Presentaciones de Elementos fundamentales del desarrollo a grupos vy
organizaciones comunitarias acerca de la estructura de los 40 Elementos
fundamentales del desarrollo.

» Consultas para individuos, grupos y comunidades que abogan por las politicas
mas efectivas de la comunidad para reducir conductas de alto riesgo y promover
estrategias de promocién de salud primaria.

Escuelas publicas del condado de Jefferson

Subdirector de personal estudiantil: Aplica las leyes de asistencia obligatoria,
sirviendo como nexo entre la escuela y los padres, los tribunales, las organizaciones
comunitarias y la policia.

Trabajador social de la escuela: Brinda servicios sociales y estrategias para
promover una buena asistencia escolar.

Especialista de programa: Brinda servicios de seguimiento a las familias con
necesidades multiples cuyos hijos estan teniendo dificultades escolares.



Autoridad de vivienda del area metropolitana de Louisville
Programas de autosuficiencia para la familia/Becas MLA: El Programa de
Autosuficiencia para la Familia asiste a los residentes de viviendas publicas y de la
Seccion 8 para que cumplan con sus metas de empleo y educacion. Los participantes
califican para una cuenta en custodia de FSS. EIl programa de becas de la Autoridad
de vivienda del area metropolitana de Louisville (LMHA) ayuda con becas para la
ensefianza superior a alumnos del ultimo afio de ensefianza secundaria que se van a
graduar y a residentes adultos. La fecha limite para las solicitudes es el 1° de mayo.
Las personas que postulan a cualquiera de los dos programas deben estar cubiertos
por LMHA para calificar.

Capacitacion en computacion: Se ofrece capacitacion en computacion a los
residentes de acuerdo con LMHA. Las clases cubren conceptos basicos de
computacion con programas conocidos tales como planillas de célculo, procesamiento
de textos y uso de Internet.

Diploma de educacion general (GED): Se ofrecen clases al publico durante el afio
escolar. Estas se realizan de lunes a viernes entre 12:15 y 3:15 p.m. con matriculas
abiertas.



